Regulamin wyjazdéw na basen w ramach realizacji projektu
,» 9zkota w ruchu” oraz ,, Trzymaj Forme”

Czas trwania 5 godzin

Grupa | — klasa IVab szkoty podstawowej

Grupa Il — klasa V, VI szkoty podstawowej

Grupa lll — klasa I, 1I, Il gimnazjum

Koszty: Przejazd — 5 zt , Basen — 6 zt Razem — 11 zt
Miejsce : Wioszczowa - (basen kryty)

Termin — dwa, trzy razy w miesigcu ( poniedziatki, srody)
Miejsce wyjazdu i przyjazdu : przy szkole w Olesznie
Godzina wyjazdu : 14.30

Godzina przyjazdu :19.00 (dzieci po basenie bedg dowozone pod szkote)
Srodek lokomoc;ji - autokar

Niezbedne rzeczy dla ucznia :

stréj kgpielowy,

czepek ptywacki,

klapki basenowe,

recznik,
sucha bielizna.

Naszym celem jest bezpieczne ptywanie, dlatego wszyscy przestrzegamy
nastepujacych zasad:

1. Dostarczamy opiekunom pisemng zgode od rodzicow na udziat w
wycieczce.

2. Punktualnie stawiamy sie na zbiorke w wyznaczonym miejscu i
odpowiednio sie zachowujemy- nie oddalamy sie, nie biegamy, nie
krzyczymy).

3. Ubieramy sie stosownie do pory roku i mamy odpowiedni ekwipunek.

4. W czasie podrozy:

e zajmujemy wyznaczone miejsce,

e nie przemieszczamy sie,

e nie otwieramy drzwi, okien, nie ruszamy urzgdzen w wyposazeniu
autobusu,

e nie wyrzucamy przedmiotow z pojazdu i nie rzucamy nimi,
nie Smiecimy i nie hatasujemy.



Na terenie basenu przestrzegamy regulaminu tam obowigzujgcego.

Na basen wchodzimy catg grupa.

Zawsze pamietamy o tym, ze na terenie basenu obowigzuje zachowanie

porzadku, spokoju i ciszy oraz przestrzegania regulaminu obowigzujacego

w osrodku sportowym.

Bezwzglednie podporzadkowujemy sie decyzjom opiekundw i ratownikow.

Nie stwarzamy sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu oséb

przebywajgcych na basenie, a w szczegolnosci:
* nie wchodzimy do wody bez zezwolenia ratownika,

nie biegamy na terenie basenu,

nie hatasujemy,

nie popychamy sie , nie wciggamy do wody,

nie niszczymy sprzetu lub urzgdzen znajdujgcych sie na terenie

basenu.

10.Po zajeciach sktadamy sprzet w wyznaczone miejsce.

11.Zte samopoczucie i wszelkie skaleczenia bezzwtocznie zgtaszamy
opiekunom.

12.Kulturalnie odnosimy sie do opiekunow, kolegéw i innych osob.

13.Zachowujemy spokdj i bezpieczenstwo przy wsiadaniu i wysiadaniu z
autokaru.

14.W czasie postoju autokaru na parkingu Scisle przestrzegamy zalecen
kierownika i opiekunéw wycieczki.

15.W razie naruszenia regulaminu, rodzice we wtasnym zakresie odbierajgq
dziecko z miejsca pobytu, pokryjg koszty w przypadku zniszczenia mienia.

16.0Obowigzuje zakaz palenia papieroséw, kupowania i picia alkoholu,
zazywania narkotykéw. W przypadku stwierdzenia posiadania w/w uzywek,
badz ich spozywania, kierownik wycieczki jest zobowigzany do
powiadomienia policji i rodzicow.

17.Kazdy uczestnik wszedzie pozostawia po sobie porzadek (dotyczy to
réwniez autobusu).

18.tamanie zasad regulaminu zobowigzuje opiekunéw do powiadomienia

rodzicéw i dyrektora szkoty oraz zawieszenia ucznia w uczestniczeniu w

wyjazdach na basen.
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